Professor Jellinek udarbejdede i 50'erne - efter gennemgang af Et stort aIkohoIforbrug kan

mere end 2000 journaler - en beskrivelse af alkoholismes forlgb. _ -
Jellineks kurve er beskrevet pa indersiden. veere sveert at tale om - men pa
Jellinek inddelte forlgbet i tre stadier. Den enkelte kommer ikke

ngdvendigvis gennem alle punkterne, eller i neevnte reekkefalge. WWW'SO be rs pace " d k
Vigtigste kendetegn pa alkoholisme er. blackouts, abstinenser og forteelles $r|igt’ kontant og
kontroltab. Kontroltab betyder, at man ikke kan kontrollere .

maengden af alkohol, der indtages. uforpllgtende om alkohol

Ubehandlet alkoholisme ender oftest med for tidlig dgd som falge .
af ulykke, organsvigt - eller selvmord. - hvornar er forbruget blevet for stort?

- hvad er alkoholisme?

- hvordan behandles alkoholisme?
. - hvor kan man sgge hjeelp?
Hvad entenodu drikker - hvad er en Minnesotakur?
eller er pargrende

eller kollega
eller arbejdsgiver Z(&

eller ...

Kun 3% af de personer, der sagger
behandling for alkoholisme, kan sammen-
lignes med "bumsen pa baenken”. 97% er
ganske almindelige mennesker, for hvem
alkoholen er kommet til at fylde en helt
urimelig del af deres egen og omgivelser-
nes tilveerelse.

Alle bergres af drikkeriet

Viden fjerner fordomme
- sgg oplysninger

www.soberspace.dk

Denne folder (marts-01) kan downloades fra www.soberspace.dk
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